
杉谷 光亮さん 

■進学先： 東京大学文科Ⅲ類 

■滝研在籍期間：高 1～高 3 

■滝教育研究所で受講した授業 

高 1：川口先生の物理   高 2：田中先生の数学   高 3：自習室会員 

数学、特に軌跡の分野が苦手だったので、数学の授業を取りました。授業では教わらない、本質を突いた解法は非常に 

ためになり、軌跡が苦手分野から得意分野になるくらいに力をつけることが出来ました。滝研の授業は 90 分授業なので、 

授業に比べてじっくり考える時間もあります。そのため、苦手科目の授業をとることは大きなメリットがあると思います。高 3 

になってからは授業は取っていませんでしたが、自習室を活用しました。        

■滝研の自習室について 

３年間通して利用していました。特に高 2 の時には、学校が終わった後、毎日のように通っていました。自習室はとても 

静かなので、かなり集中できます。 

■後輩へのメッセージ 

滝研は学校とは一味違う面白い授業が多いので、さらなる学力をつけたい人には滝研を強くお勧めします。また、滝研の 

職員さんや友達は受験勉強の支えとなるので、他人と関わる場所としても滝研を活用できると良いと思います。 

■その他の伝えたいこと 

・是非近場のコスモスというドラックストアを利用してください。飲み物やお菓子が安く買えるので、勉強時の大きな支えに 

なると思います。 

・滝研には参考書、特に数学系が多くあり、借りることもできるので参考書代を浮かせたいという人にもお勧めです。 

 赤本も主要大学のものは大体あります。 

・共有スペースは友達とゆっくりするには最適な場所です。しかし、ここで勉強するのはお勧めしません。つい友達と喋っ 

てしまうからです。（高 1、高 2 のうちはまだ良いですが、高 3 になっても共有スペースで喋ってるような人は大概 

落ちます。）。自習室使いましょう。 

最後に、三年間本当にありがとうございました。 


